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FORORD

Syftet med denna végledning dr att ge litt tillgdnglig kunskap for alla som arbetar praktiskt
med rivning, sanering och haltagning. Den personal pa arbetsplatsen som inte har fatt
utbildning for arbetsledare eller skyddsombud har ofta dalig kunskap om vilka risker som
finns pa arbetsplatsen och hur man skyddar sig. Kunskap dr en nddvéindig forutsittning for att
tanka och gora rétt nir det géller arbetsmiljon! Ett bra arbetsmiljoarbete ger en sdkrare
arbetsplats, mindre kostnader for olyckor och skador och ett effektivare arbete.

Vigledningen bygger pa Rivbranschens arbetsmiljoutbildning, som togs fram i sin forsta
version 1 juni 2012 av Riv- och Saneringsentreprendrerna och Héaltagarna inom Sveriges
Byggindustrier. Utbildningen har sedan dess utvecklats och forbattrats. Materialet utarbetades
da av Gunilla Bernevi Rex, Per Karlsson, Lars Sandstrom och Peter Retsmar. Rivbranschens
arbetsmiljoutbildning kan ses som ett komplement till den satsning som Sveriges
Byggindustrier gor, kallad Saker arbetsplats.

Denna végledning har utarbetats av Gunilla Bernevi Rex, Per Karlsson och Lars Sandstrom
med Lars Sandstrom som ansvarig. Gunilla Rex har varit projektledare och utformat
huvudparten av textmaterialet. Foton har tagits av Peter Retsmar, Gunilla Benevi Rex, Per
Karlsson, Igor Kecskés Maconkai, Bengt Gustafsson, Rividra AB, Svensk Kvalitetssanering
AB, AddSafe samt Industri & Skadesanering AB. Materialet har bearbetats och formgivits av
Gracemill Communication AB.

Styrgrupp for projektet har varit: Lars Sandstrdm, Riv- och Saneringsentreprendrerna, Per
Karlsson, Riv- och Saneringsentreprendrerna, Hakan Karlsson, Rividra Team AB, Igor
Kecskés Maconkai, Rivningsentreprenad Group Skandinavien AB, Anders Andersson, Void
AB, Linda Dahlin, Betonghaltagning i Géteborg AB, Elisabeth Johansson, RiJo Haltagning
AB. Bjorn Samuelson, expert Hélsa och sikerhet, Sveriges Byggindustrier, har varit
referensperson.

Finansidrer har varit SBUF, Riv- och Saneringsentreprendrerna och Héltagningsentreprendrna
inom Sveriges Byggindustrier, och medlemsforetag har medverkat med egen tid.

Ett varmt tack till alla som medverkat i projektet!

Forhoppningen ér nu att alla foretag som arbetar med rivning, sanering och haltagning ska
dela ut védgledningen till sin personal och att den kommer att padverka sdkerheten 1 deras
arbete! Fler arbetsmiljokurser kommer ocksa att anordnas for samma malgrupp.

12 maj 2016

Lars Sandstrom
Ordforande 1 Riv- och Saneringsentreprendrerna

Anders Andersson
Ordforande 1 Héltagningsentreprendrerna



SAMMANFATTNING

Denna végledning handlar om arbetsmiljon vid rivning, sanering och haltagningsarbeten. Den
innehéller ett stort antal bildexempel pa bade bra och dalig arbetsmiljo och kortfattade texter
om risker 1 arbetet och hur dessa kan forebyggas.

Vigledningen bygger pa bildmaterialet och texterna i Rivbranschens arbetsmiljoutbildning,
som togs fram i sin forsta version i juni 2012 av Riv- och Saneringsentreprendrerna och
Héltagarna inom Sveriges Byggindustrier. Fran den uppdaterade utbildningen har de flesta
bilderna anvints, med nigra kompletteringar, och texterna har bearbetats sa att de delvis ar i
form av 16pande text och 1 vissa fall punktlistor som i kursmaterialet.

Vigledningen beskriver risker for olycksfall och hélsa vid rivning, sanering och héltagning.
Den tar t ex upp risker som fall, ras, tunga lyft, arbetsmaskiner, damm och farliga &mnen som
asbest, PCB, kvicksilver och mogel. Den beskriver hur man férebygger och skyddar sig mot
riskerna och ger exempel pé personlig skyddsutrustning.Viktiga avsnitt dr ocksa en kortfattad
beskrivning av systematiskt arbetsmiljoarbete, vad man gor vid en skada eller olycka samt
vem som har ansvar pa arbetsplatsen och speciellt det ansvar for arbetsmiljon som var och en
har.

Alla medlemsforetag i de tva organisationerna Riv- och Saneringsentreprendrerna och
Haltagarna inom Sveriges Byggindustrier kommer att fa rapporten for utdelning till sina
anstallda.
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VARFOR BEHOVS EN VAGLEDNING FOR ARBETSMILJO?

Bakgrunden till projektet ”Arbetsmiljo vid rivning, sanering och héltagning — en végledning”
ar de manga hélsoriskerna och olycksfallen inom byggbranschen, dir de som arbetar med
rivning, sanering och haltagning ar en sarskilt utsatt grupp. De som river méste ha kunskap
om hur det aktuella huset ska rivas for att forhindra bland annat ras- och fallolyckor. Det finns
ocksé risker med farliga &mnen som frildggs och méiste saneras i samband med rivning. Hir
behovs kunskap om var farliga &mnen finns eller kan finnas och vad man ska géra om man
hittar farliga &mnen.

Den personal pé arbetsplatsen som inte har fétt utbildning for arbetsledare eller skyddsombud
har ofta dalig kunskap om vilka risker som finns pa arbetsplatsen och hur man skyddar sig.
Dérfor har Riv- och Saneringsentreprendrerna i samarbete med Héltagningsentreprendrerna
inom Sveriges Byggindustrier i ett tidigare projekt 2012 tagit fram en arbetsmiljoutbildning
for den hér kategorin av arbetare, med finansiering fran bland annat SBUF. Genom Riv- och
Saneringsentreprenorerna har ett antal kurser i arbetsmiljo hallits for medlemsforetag i de tva
organisationerna, och materialet som utformats for arbetsmiljokursen har da anvénts och
successivt uppdaterats och forbattrats.

Men alla medlemsforetag har inte haft arbetsmiljokurser for sin personal. Darfor har detta
utvecklingsprojekt genomforts for att ta fram en skrift som bygger pa materialet 1 arbetsmiljo-
kursen. Medlemsforetagen i Riv- och Saneringsentreprendrerna och Héltagningsentrepre-
norerna fir denna skrift for utdelning till sin personal. Foretag utanfor dessa organisationer
ska kunna kopa skriften. Det hir ger en ny mojlighet att nd ut till alla medlemsforetag och
dven andra foretag och deras anstéllda. Vi hoppas dven kunna péverka foretagsledningarna till
ett storre engagemang i arbetsmiljoarbetet.

Vigledningen ska ge latt tillgénglig kunskap for alla som arbetar praktiskt med rivning,
sanering och héltagning. Den kan bidra till en béttre arbetsmiljé med mindre risk for olyckor
och dalig hélsa, mindre kostnader for olyckor och skador samt ett effektivare arbete.

PROJEKTETS GENOMFORANDE

Arbetsmiljokursens bilder fran praktiskt arbete visar bade ddliga och bra exempel pa
arbetsmiljo. Dessa bilder med vissa kompletteringar dr grunden for skriften tillsammans med
de texter som presenteras som Power-Point-bilder i kursmaterialet. Alla personer eller foretag
som har bidragit med foton har via mejl godként att bilderna anvinds i vigledningen och att
fotografernas namn endast anges samlat pa ett stille. Bildmaterialet och en forenklad version
av kursens texter har lamnats till en reklambyra, som har bearbetat materialet. Efter
styrgruppens godkdnnande har materialet ldmnats for tryckning.

Utformning av vagledningen

Texten har fatt en littldst form med l6pande text och 1 vissa fall punktlistor. Skriften har
utformats med en tilltalande och fargstark layout som ska locka till 1dsning. De olika avsnitten
ar latta att hitta genom en fargmarkering i kanten. Sprialbindningen ger mojlighet att vika upp



en sida och ldgga ifran sig skriften utan att den faller ihop. Formatet 4r inte sa stort och kanske
ryms skriften i en ficka, sa att den kan tas med pa arbetsplatsen.

Vigledningen innehaller avsnitten:

e Vem ér ansvarig for arbetsmiljon?
Systematiskt arbetsmiljoarbete
Forberedelser for arbetet
Arbetsmetoder, verktyg och skydd
Fall, ras, belastning m m — Risker och atgérder
Arbetsmaskiner, hjalpmedel, trafik — Risker och atgérder
Ensamarbete, trotthet, stress m m — Risker och atgérder
Brand, el, damm, gaser m m — Risker och atgérder
Farliga &mnen
Vad gor man vid skada eller olycka?
Avfallshantering

Dessa har arbetat med projektet
Styrgrupp
e Lars Sandstrom, Riv- och Saneringsentreprendrerna
e Per Karlsson, Riv- och Saneringsentreprendrerna
e Hakan Karlsson, Rividra Team AB
e Igor Kecskés Maconkai, Rivningsentreprenad Group Skandinavien AB
e Anders Andersson, Void AB
e Linda Dahlin, Betonghéltagning i Géteborg AB
e Elisabeth Johansson, RiJo Haltagning AB

Projektledare och sekreterare i styrgruppen
¢ Gunilla Bernevi Rex, Rex Hus & Miljokonsult.

Arbetsgrupp
e Per Karlsson, Viking Riv- och Haltagning AB
e Gunilla Bernevi Rex, Rex Hus & Miljokonsult

Referensperson

e Bjorn Samuelson, expert Hélsa och sdkerhet, BI

Reklambyra

e Gracemill Communication AB, genom Asa Rex Nygérd, Karin Wahlberg.

Tider

Arbetet har genomforts enligt tidplanen. Arbetet har utforts under februari till maj 2016. Ett
mote har hallits 1 styrgruppen som har ldst igenom och vid motet kommenterat forslaget till
texter, bilder och utformning av skriften. Namnet pa vigledningen har dndrats négot for att

visa att den dven riktar sig till hdltagningsbranschen. Efter viss ytterligare bearbetning har



materialet skickats till styrgruppens medlemmar och till Bjorn Samuelsson via mejl, och det
har godkénts av alla fore tryckning.

RESULTAT OCH INFORMATIONSSPRIDNING

1000 ex har tryckts av vdgledningen och finns pa Riv- och Saneringsentreprenérernas kansli.
Hur den praktiska distributionen ska géras kommer att diskuteras vid Riv- och Sanerings-
entreprendrernas och Haltagarnas styrelsemdte 1 maj. Foretag som inte &r medlemmar i
organisationerna kan bestélla skriften fran Riv- och Saneringsentreprendrerna. Tryckning av
fler exemplar bestélls vid behov.

Information om végledningen skickas via nyhetsbrev till medlemsforetagen och laggs ut pa
Riv- och Saneringsentreprendrernas och Haltagningsentreprendrernas webbplatser. Sveriges
Byggindustrier far mgjlighet att informera medlemmar om Végledningen t ex genom
Byggbrevet.

LITTERATUR OCH WEBBPLATSER
Litteratur och webbplatser av intresse for &mnet dr t ex de hér:
Webbplatser

e www.arbetarskydd.se (Talentum media AB)

o www.arbetsmiljoforskning.se (lttldst om forskning, AFA forsdkring)

e www.arbetsmiljoupplysningen.se (Prevent, ger bred info)

e www.av.se (Arbetsmiljoverket, hir finns alla foreskrifter AFS att ladda ner)

e www.byggnads.se (Byggnadsarbetareforb.)

e www.duochjobbet.se (tidning pd nitet om arbetsmil;jo)

e www.europeandemolition.org (European Demolition Association, EDA)

e www.msb.se (Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap. Ger ut foreskrifter om
skydd mot olyckor, brand, explosion m m)

e www.naturvardsverket.se/Documents/publikationer/620-5491-0.pdf
Rapport: Fororenade byggnader — Undersokningar och atgarder

e www.prevent.se (bred info)

e www.sanerapcb.nu (info om PCB)

e www.sverigesbyggindustrier.se (bl a En séker arbetsplats (har ocksa en gratis
interaktiv sidkerhetsutbildning pa nitet), Tysta boken, Riktlinjer for resurs- och
avfallshantering vid byggande och rivning)

e www.vibration.db.umu.se (Vibrationsdatabas)

o www3.ivl.se/rapporter/pdf/B1898.pdf, Rapport: Sanering av mdgelskador

Branschtidningar
e HiB-INFO (Héltagningsentreprendrernas tidning,
www.haltagningsentreprenorerna.se)
e www.byggnadsarbetaren.se (Byggnads tidning)
e Professionell Demolering (www.pdworld.com)



Skrifter

e AFS 2001:01 Systematiskt arbetsmiljoarbete m fl AFS fran AV

e Riktlinjer for resurs- och avfallshantering vid byggande och rivning (se Sveriges
Byggindustriers webbplats. Ar en utveckling av Kretsloppsradets riktlinjer for
byggsektorns avfallshantering, 2007)

e Dag Lundblad, Marie Hult, Farliga material i hus, Formas, 2006

e EDA:s Riktlinjer for hog nivd, EDA (European Demolition Association)



